Face au burnout professionnel :
PREVENIR, SE PREMUNIR, SE RECONSTRUIRE

Sabine HAUSER Coach - Formatrice - Maitre de conférences
Pierre BOUILLON Psychologue -Psychothérapeute

Le burnout professionnel en question
Se situer par rapport au burnout
Mon positionnement face au travail
Stratégies de changement

Perspectives futures

Maximum 6 participants.
Entretien préalable.
Participation aux 5 séances requise.

39 Rue Albin Body - 4900 SPA

2,5 €/ séance [conditions INAMI]
0496 62 62 20

www.cvim.be/notre-equipe-pluridisciplinaire/sabine-hauser

0476 62 29 92

www.pierrebouillon.be
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